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רבי נתן מדבר אליך!
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בס״ד

גליון שבועי למבקשי התרופה והעצה לעובדא 
למעשה במשנת רביה"ק מוהר"ן מברסלב  זיע"א

למה צריך גשם?
אין אחד שיכול להכין לוח לשנה אחת קדימה עם זמנים מדויקים של הגשמים

הדבר הכי טבעי והכי לא טבעי כאחד, הוא הגשם. מחד, 
שנה  כל  עצמה  על  שחוזרת  טבעית  בתופעה  מדובר 
מחדש, מאז בריאת העולם; מגיע החורף, מגיע הגשם. 
והמטריות,  הצעיפים  המעילים  כבר  ממתינים  בבוידם 
זקוקים  והכבישים  מזופתות,  להיות  מוכרחות  הגגות 

לחורי ניקוז, כי כשמגיע החורף, מגיע הגשם.

מצד שני, לא בטוח שזה יקרה. אולי כן ואולי לא. השמש 
בוודאי תזרח מחר, הירח והכוכבים גם כן. אבנים, צמחים 
ובעלי חיים, יהיו. אבל גשם? אולי כן ואולי לא. החוזים 
בכוכבים יכולים אולי לספר האם עומדים להיות גשמים, 
ואפילו  יהיה.  אבל אין להם מושג איך לגרום לכך שזה 
זה  רבות  כשהם רק מספרים מה עומד להיות, פעמים 

לא מה שקורה בפועל. 

יכול כל אחד להכין לוח למאה שנים קדימה, עם זמנים 
שיכול  אחד  אין  אבל  ושקיעה.  זריחה  של  מדויקים 
להכין לוח לשנה אחת קדימה עם זמנים מדויקים של 
הגשמים, האם ומתי וכמה יהיו. מדובר אם כן בתופעה 
בגשם  רואה  אינו  אחד  אף  אחד  מצד  ניסית-טבעית... 
זה חלק מטבע העולם. מצד שני, אין שום הסבר  'נס', 

טבעי שיכול לבאר מתי ואיך מגיע גשם. 

גשם ופרנסה
לכאורה.  טבעי,  דבר  היא  פרנסה  הפרנסה.  כמו  בדיוק 
ואף  איכשהו,  מתפרנסים  וכולם  פרנסה  צריכים  כולם 
אחד אינו רואה בכך נס על טבעי. מאידך, קשה וכמעט 
בלתי אפשרי לתאר איך בדיוק זה קורה, ועוד יותר: איך 
אין  כאילו  נראה  רבות  פעמים  ההיפך,  יקרה.  זה  בדיוק 
לכך סיכוי, אבל ברגע האמת, איכשהו זה פשוט קורה. 

נס-טבעי.

והפרנסה.  הגשמים  אודות  לנו  תקנו  תפילות  הרבה 
תורה,  ושמחת  רבה  הושענא  ביותר,  הקדושים  בימים 
אודות  ובקשות  בתפילות  ומאריכים  עומדים  אנו 
הגשמים. נכון, יש בכך גם רמזים לעוד עניינים הרמוזים 
והתפילות  פשוטו,  מידי  יוצא  מקרא  אין  אבל  בגשם, 
היהודי,  של  יומו  סדר  במרכז  נמצאים  הגשמים  על 

מהושענא רבה ועד פסח. 

מדוע זה כך? אם העולם זקוק לגשם, כשם שהוא זקוק 
לשמש ולאויר, מדוע הוא אינו מגיע באופן קבוע וטבעי 

כמו השמש והאויר? 

נס-טבעי

טבע  של  הנהגה  הנהגות;  מיני  משני  מורכב  העולם 
והנהגה של נס. ברוב הזמן העולם מתנהג בדרך הטבע; 
האוכל משביע, השינה נותנת כח, החזק מצליח, וכיוצא. 
לפעמים הטבע מפנה את מקומו ומגיע נס גלוי. זה היה 
רואים  לפעמים  היום;  גם  קורה  וזה  מצרים,  ביציאת 

ניסים גלויים ובלתי טבעיים לחלוטין.

כשרואים נס, אי אפשר להתכחש אליו. גם כיום, ישנם 
רגעים בהם גם הכופרים הגדולים עומדים משתוממים 

ואומרים: אין לזה שום הסבר טבעי, זה נס. אבל כשלא 
רואים נס, קל מאד להתפתות ולראות במערכת הטבע 
כאילו היא מציאות בפני עצמה, וחלילה איננה מונהגת 

בהשגחה. 

להתפלל  אסור  וגם  ניסא,  מתרחש  יומא  בכל  לאו 
לבין  הטבע  בין  לגשר  כן  אם  דרך  יש  האם  ניסים.  על 
והפרנסה  הגשמים  הגשמים.  ידי  על  כן.  ההשגחה? 
מערכות  בשידוד  מדובר  לא  הטבע.  שבתוך  ניסים  הם 
הטבע, אבל גם לא במערכת שמתנהגת בצורה קבועה 
וידועה מראש. בשביל גשם, צריך להרים עיניים למעלה, 

ולצפות לו. לא משהו שמובן מאליו. 

גשמי,  שפע  כל  מלמעלה.  מגיע  בעולם,  שיש  מה  כל 
הוא במקורו אור רוחני שהשתלשל והתלבש בלבושים 
זה בעיניים. הדבר היחיד  רואים את  חומריים. אבל לא 
שכל בשר ודם רואה איך שיורד ישירות מהשמים, זה 
הגשם. הגשם, כשמו כן הוא: גשמי. אבל כל אחד רואה 

איך שהוא מגיע מלמעלה, ששם הוא היה רוחני. 

מי שאינו מתעקש, רואה בגשם השגחה פרטית, ויכול 
להקיש מכך גם לכל מערכות הטבע שאף הם בהשגחה 
תיבות:  ראשי  'מטר',  נקרא  הגשם  מלמעלה.  פרטית 
מראה טעם וריח. אלו הם כל סוגי השפע שיש בעולם. 
ואין  פסולת  הוא  ריח,  או  טעם  או  מראה  בו  שאין  דבר 
שמגיע  מטר  הם  והריח,  והטעם  המראה  שימוש.  בו 

מלמעלה. 

אינו  אבל  גשם,  בלי  טכנית  להסתדר  יכול  אולי  העולם 
יכול להסתדר בלי המבט למעלה. ובשביל זה צריך גשם. 

)על פי ליקוטי מוהר"ן סימן ז(

 הודאה על העבר ובקשה על העתיד        עלי מרפא
 גשמי שהוא רוחני                                  שער הגיליון
יין הונגרי  האם להחליף לנוסח תפילה חסידי�
 פקידת עקרות המוחין                                   למעשה
 רחמנות אמיתית                                        בני היכלא 

      התורה הזמנית:
      כי מרחמם ינהגם                                   דרכי נועם  

 השגת התורה של שבת קודש                  רזא דשבת
כוכבי אור  איך לקרוא סיפור  �
עומק הפרשה  ויצא מבאר שבע וילך חרנה�
חנוך לנער  הצלחתו של אברהם אבינו בחינוך�
 זכרון בתורה                                                  שאל בני
הלכה פסוקה  הלכות כביסה בערב שבת�

 

תוכל  העבר,  על  לה'  תודה  אם 
לבקש על העתיד

ב"ה יוֹם א וישב תקצ"ב::‏‏

ה  י הַרְבֵּ רְתִּ בַּ עָבַר דִּ ת זֶה שֶׁ בָּ שַׁ ה בְּ   הְִנֵּ
רִיךְ  צָּ ה הֵם יְמֵי הוֹדָאָה", שֶׁ עִנְיַן "יְמֵי חֲנֻכָּ בְּ

מוֹ  ל לִשְׁ רֶךְ זֶה לְהוֹדוֹת ולְּהַלֵּ יךְ דֶּ הָאָדָם לְהַמְשִׁ
תוֹךְ מָעוֹף צָרָה  מִיד, אֲפִלּוּ בְּ רֵךְ תָּ דוֹל יִתְבָּ הַגָּ

דוֹל  מוֹ הַגָּ ם אָךצז יוֹדֶה לִשְׁ וְצוקָּה רח"ל, גַּ
ה,  ה עִמּוֹ עַד הֵנָּ עָשָׂ רַךְ עַל גּדֶֹל הַחֲסָדִים שֶׁ יִתְבָּ

תוֹךְ  מּוֹצֵא בְּ דוֹלוֹת שֶׁ ל הַהַרְחָבוֹת הַגְּ וְעַל כָּ
ר הַרְחָבַת לִי", ועי"ז  צַּ בְחִינַת "בַּ רָה עַצְמָהּ בִּ הַצָּ
רָה יָבִיא תּוֹדָה עַל הֶעָבָר  עֵת הַצָּ ם בְּ גַּ יְקָא - שֶׁ דַּ

א. - עי"ז יוכַּל לִצְעקֹ עַל לְהַבָּ
ה  ל יְמֵי חֲנֻכָּ נוּ לְקַבֵּ ובְּרַחֲמָיו הָעֲצומִּים יְזַכֵּ

מִיד לִבְחִינַת תּוֹדָה  ה תָּ מְחָה, וְנִזְכֶּ שִׂ ים בְּ דוֹשִׁ הַקְּ
א, וְגַם  עֲשׁועַּ עוֹלָם הַבָּ ר שַׁ ה עִקַּ זֶּ וְהוֹדָאָה, שֶׁ

לְחָן עָרוךְּ  עָה שֻׁ ה הֲלָכוֹת מֵאַרְבָּ לִלְמדֹ הַרְבֵּ
בּורּ,  רִבּועַּ הַדִּ אִיר הָאֱמֶת בָּ יָּ כָל יוֹם, עַד שֶׁ בְּ

ת לִימֵי הַחלֹ,  בָּ ל שַׁ מְחָה שֶׁ יךְ הַשִּׂ ה לְהַמְשִׁ וְנִזְכֶּ
עֻלּוֹת  שׁוטּ מִתּוֹךְ פְּ ה אַחְדותּ הַפָּ לֶּ תְגַּ יִּ עַד שֶׁ
נְיָנָא  לִקּוטֵּי מוהר"ן תִּ ל זֶה בְּ ן כָּ נּוֹת. )עַיֵּ תַּ מִשְׁ

סִימָן ב(.

ה  הִלָּ תְּ פְרָט שֶׁ ה, בִּ רִים מִזֶּ אָנוּ מְדַבְּ רֵינוּ שֶׁ אַשְׁ
ה נוֹרָאָה  ל הַתּוֹרָה הַזּאֹת, ותְּפִלָּ יָדֵנוּ כָּ ל יֵשׁ בְּ לָקֵּ

בַד עוֹד תּוֹרוֹת נִפְלָאוֹת  ם, מִלְּ ָ הַנּוֹבַעַת מִשּׁ
ה, ותְּפִלּוֹת נִפְלָאוֹת הַנּוֹבְעִים מֵהֶם  ה וְכָהֵנָּ הֵנָּ כָּ

רַךְ  עֲשׁועִּים לְפָנָיו יִתְבָּ ר עוֹלִים מֵהֶם שַׁ אֲשֶׁ
מַע  מוֹת עוֹלָם, הַט אָזְנְךָ ולְּבָבְךָ ושְּׁ לּאֹ עָלוּ מִיְּ שֶׁ
ים  הִקְדִּ י הָרְפואּוֹת שֶׁ ה, כִּ עֲשָׂ נַּ וְהָבֵן הֵיטֵב מָה שֶׁ

י מֵעוֹלָם לאֹ הָיוּ  חַסְדּוֹ הֵם עוֹלִים עַל הַכּלֹ, כִּ בְּ
מּוֹעִילִים אֲפִלּוּ  ה שֶׁ אֵלֶּ פֶשׁ כָּ עֲדַיִן רְפואּוֹת הַנֶּ

עִקְבוֹת  לוּ בְּ בְעָתַיִם הַלָּ ים שִׁ לְחוֹלִים אֲנושִּׁ
רֶסְלָב יחָא        נָתָן מִבְּ מְשִׁ

התורה הזמנית: ליקוטי מוהר״ן ח"ב תורה ז' עיון
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העולם אולי יכול להסתדר טכנית 
בלי גשם, אבל אינו יכול להסתדר 

בלי המבט למעלה. ובשביל זה 
צריך גשם. 



למעשה

נצור לשונך

יין הונגרי

הלכות לשון הרע
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שיחות ומנהגיםהליכות

המדריך לחיים     בעקבות מעשה 'מבעל תפילה'

ח' 'חֲסִידותּ' מִיט 'נֻסָּ
)ר' נַחְמָן בּוּרְשְׁטֵיין: יֵשׁ דִּבּוּר מֵרַבֵּנוּ, שֶׁהָרַבִּי אָמַר: "אִם הוּא הָיָה מִתְגַּדֵּל בְּאַשְׁכְּנַז, הוּא לֹא 

הָיָה מְשַׁנֶּה לַנּסַֹח שֶׁל הַבַּעַל־שֵׁם"?( כֵּן! הָרַבִּי כָּךְ אָמַר: "אֵין שׁוּם שַׁיָּכוּת 

לַחֲסִידוּת עִם נֻסָּח, אֶפְשָׁר לְהִתְפַּלֵּל אַשְׁכְּנַז וְלִהְיוֹת חָסִיד"! אֵין 
זֶה אוֹמֵר שֶׁאִם אֲנִי חָסִיד אֲנִי חַיָּב לְהִתְפַּלֵּל בְּנֻסַּח סְפָרַד, אִם 

אֲנִי מִתְפַּלֵּל בְּנֻסַּח מְסֻיָּם אֵינִי צָרִיךְ לְהַחְלִיף אֶת הַנֻּסָּח. 
לְהַחְלִיף,  שֶׁעָלָיו  לְבַד  מֵבִין  הוּא  "אִם  שָׁמַעְתִּי:  כֵּן  זֶה  אֶת 
אוֹתִי  שׁוֹאֵל  הוּא  לְמָשָׁל  אִם   - מַאי  אֶלָּא  שֶׁיַּחְלִיף"!  אֲזַי 
לְהַגִּיד  לָמָּה  לְהַחְלִיף!  לוֹ  לְהַגִּיד  צָרִיךְ  אֲנִי לֹא  לְהַחְלִיף',  'הַאִם 
 – לְהַחְלִיף"  צָרִיךְ  אַתָּה  חָסִיד  שֶׁנַּעֲשֵׂיתָ  "בִּגְלַל  לְהַחְלִיף?! 
הַדִּבּוּר הַזֶּה אֵינוֹ דִּבּוּר! אִם אֲנִי נִהְיָה חָסִיד – אֵינִי חַיָּב לְהַחְלִיף 
אֶת הַנֻּסָּח! רַק 'אִם הוּא רוֹצֶה' כֵּן לְהַחְלִיף – אָז הוּא לֹא צָרִיךְ 
לִשְׁאוֹל אוֹתִי, אֵין בָּזֶה אִסּוּר, הוּא יָכוֹל לְהַחְלִיף אֶת הַנֻּסָּח, אֲבָל 

הוּא לֹא צָרִיךְ לִשְׁאוֹל אוֹתִי אִם לְהַחְלִיף אוֹ לֹא! 
)ר' נַחְמָן בּוּרְשְׁטֵיין: הַאִם אֶת הַלָּשׁוֹן הַזּאֹת אָמַר הָרַבִּי עַל 'עַצְמוֹ'?( אָז "אִם הוּא 

הָיָה מִתְגַּדֵּל שָׁם הוּא לֹא הָיָה מַחְלִיף" – אֶת הַדִּבּוּר הַזֶּה לֹא 
נֻסָּח  כִּי  נָכוֹן,  לְגַמְרֵי  לֹא  הַזֶּה  שֶׁהַדִּבּוּר  לִהְיוֹת  יָכוֹל  שָׁמַעְתִּי! 
סְפָרַד הוּא דָּבָר גָּדוֹל מְאדֹ בַּזּהַֹר הַקָּדוֹשׁ, וְכָל שֶׁכֵּן עַל פִּי הָאֲרִ"י 
זֶהוּ בְּוַדַּאי כָּךְ, אֵינִי יָכוֹל לְהָבִין שֶׁהָרַבִּי בִּכְלָל יאֹמַר עַל עַצְמוֹ: 
"שֶׁהוּא לֹא הָיָה מַחְלִיף"! אִם כָּל סוֹדוֹת הַקַּבָּלָה הֵם כֻּלָּם עִם 
נֻסָּח סְפָרַד, אָז זֶה לֹא יָכוֹל לִהְיוֹת כָּכָה, אֵינִי יוֹדֵעַ אִם זֶה נָכוֹן 
אוֹ לֹא, הָרַבִּי לֹא 'צִוָּה' לְהַחְלִיף נֻסָּח, אִם אַתָּה שָׁם תַּחְזִיק אֶת 

עַצְמְךָ שָׁם – תַּחְזִיק אֶת עַצְמְךָ שָׁם, אֲבָל הָרַבִּי 'לְעַצְמוֹ'?!
אֱלִימֶלֶךְ  רַבִּי  אֱלִימֶלֶךְ'   'נעַֹם  הַקָּדוֹשׁ  הַסֵּפֶר  בְּסוֹף  מִכְתַּב  יֵשׁ 
ר'  הָרַבִּי  הַזֶּה,  הַמִּכְתָּב  אֶת  שֶׁיַּעֲנֶה  )בְּנוֹ(  אֶלְעָזָר  רַבִּי  עַל  צִוָּה 
הַנֻּסָּח,  אֶת  לְהַחְלִיף  אִם  שָׁאַל  הִקְפִּיד, הַשּׁוֹאֵל  מְאדֹ  אֱלִימֶלֶךְ 
הוּא נוֹתֵן לוֹ: "תִּקַּנְתָּ קֶדֶם הַכּלֹ עַד שֶׁאַתָּה שׁוֹאֵל אִם לְהַחְלִיף 
אֶת הַנֻּסָּח"?! הוּא מַכְנִיס בּוֹ כָּל־כָּךְ הַרְבֵּה, אַ גֶעוַואלְד. רוֹאִים 
מִזֶּה שֶׁהוּא גַּם לֹא סָבַל שֶׁשּׁוֹאֲלִים עַל הַחְלָפַת הַנֻּסָּח, הוּא לֹא 
רוֹצֶה לִסְבּלֹ שֶׁנִּתְפָּשִׂים לְנסַֹח.      'אֵשׁ' 'אֵשׁ'! "אֲנִי גַּם לֹא הָיִיתִי 
כְּבוֹד  בְּתוֹר  גָּדוֹל,  תַּלְמִיד־חָכָם  הָיָה  הַהוּא   – לְךָ"  לַעֲנוֹת  צָרִיךְ 
הַתּוֹרָה הוּא עָנָה לוֹ, רַק הוּא נוֹתֵן בּוֹ כָּכָה, הָרַבִּי ר' אֱלִימֶלֶךְ הָיָה 
עַצְמוֹ  אֶת  הֵנִיחַ  מְאדֹ, הוּא לֹא  נוֹרָא  אֱמֶת  אִישׁ  אֱמֶת',  'אִישׁ 
לְהַטְעוֹת, לְהוֹלִיךְ שׁוֹלָל אֶת הָראֹשׁ עִם נֻסָּח, "וְלִפְנֵי נֻסָּח אַתָּה 

כְּבָר אוֹחֵז?! אַתָּה כְּבָר מֻשְׁלָם"?!

פקידת עקרות - פקידת המוחין
השי"ת התאווה לתפילת האמהות

מרכבה  והיו  זכו  הקדושות,  האמהות  א[ 
רביז"ל,  שאמר  וכמו  הק',  לשכינה 
היתה  בעולם,  היתה  ששרה  שבשנים 
השכינה נקראת בשם שרה, ובחיי רבקה 
היתה נקראת רבקה וכו'. ומה עשו אותם 
בתפילה  עסקו  הקדושות?  אמהות 
שעסקו  בעצמו  בזה  ואולי  ותחנונים. 
בתפילה, זכו הם להיות המרכבה לשכינה, 
שהשכינה תשרה עליהם, ולגלות אלקותו 

יתברך בתחתונים.

לכן  למטה,  השכינה  להמשיך  וכיון שזכו 
למה  חז"ל,  שאמרו  וכמו  נתעקרו.  גם 
'שנתאוה'  בשביל  האמהות,  נתעקרו 
הקב"ה לתפילתם. והוא דבר נורא, שהרי 
שהאמהות  לומר  נראה  היה  בפשטות 
לפרי  זכו  שלא  מחמת  בתפילה  עסקו 
לנו  מגלים  חז"ל  והנה  עקרות.  והיו  בטן 
שסבלו  הסיבה  שכל  לגמרי,  מזה  ההיפך 
מחמת  רק  הוא  עקרות,  להיות  כזה  צער 
שהשי"ת 'נתאווה' לתפילתם. כלומר לא 
רק שהשי"ת מוכן לשמוע את תפילתם, 

אלא כביכול 'מתאווה' ממש.

מתאווה  שהשי"ת  צרה  בעת  לזכור 
לתפילה

ב[ הרבה פעמים כשאדם נמצא במצב של 
'עקרות', והכל סתום, ורואה אכזבה אחר 
אכזבה כמה וכמה שנים, ואין נראה שום 
נכאה,  רוח  בו  נכנס  אזי  באופק,  ישועה 
וחלישות הדעת, וספק האם יזכה אי פעם 
לראות ישועה?! וכאן מגלים לנו חז"ל את 
הסוד הנפלא, שבאמת כל סיבת העקרות, 
לתפילה,  נתאווה  שהשי"ת  מחמת  הוא 
כביכול יש 'תאווה' למעלה, שדייקא אותו 

אדם יעמוד ויבקש וימליך את השי"ת על 
ידי תפילתו, ואין זה מחמת שהשי"ת אינו 

רוצה בישועתו. 

השי"ת מתאווה שנצעק לפקידת המח
חדש  מח  להוליד  רוצה  אדם  כאשר  ג[ 
בעבודת הבורא, והמח סתום ורדום ואינו 
יתברך,  יכול להתעורר להכיר את הבורא 
נוטה  האדם  תקופה,  לאחר  כלל  שבדרך 
להתייאש ומהפך עצמו ל'עקר עי', כאילו 
הוא אינו מוכשר לכך לזכות למח בעבודת 

ה'.

העולם  רוב  אשר  הסיבה  למעשה  שזהו 
המח  להגדיל  לחפש  מתייגעים  אינם 
רביז"ל  מזה  דיבר  כמה  והרי  כראוי. 
להגדיל  הוא  ה'  בעבודת  היגיעה  שעיקר 
המח וההתבוננות בגדולת הבורא יתברך, 
ולצאת מהקטנות לגדלות. ובאמת מי אינו 
חפץ בחיים אמיתיים?! אלא שמהר מאוד 
מתייאשים מכך, כאשר נראה בחוש גודל 
בתורה  לעמול  שרוצה  למי  שיש  הסבל 
מח  לבנות  הקדושים,  הצדיקים  ובתורת 

אמיתי וקדוש המלא בהשגות אלקות. 

הוא  המח,  לעקרות  האמיתית  הסיבה  ד[ 
לתפילת  'מתאווה'  שהשי"ת  מחמת 
הישועה,  שמתעכבת  וככל  התחתונים. 
ואדם רואה עצמו שאינו יכול להוליד המח, 
זה לא מחמת שאינו מוכשר לכך, כי אין לך 
טיפשות גדולה מזו להכנס לקטנות ולחשוב 
כי אדרבא,  שאינו ראוי להגדיל המח שלו. 
מתברר  כך  מתארכת  שהפקידה  ככל 
כמה  לעוד  ומתאווה  רוצה  שהשי"ת  יותר 
אלו  תפילות  כי  וזעקות.  וצעקות  תפילות 
הם אשר ממליכים את השי"ת, וממשיכים 

את השראת השכינה הק'. 

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי לוי יצחק בנדר זצ"ל

המשך הדרכים איך להנצל משמיעת לשון הרע:

של  הנושא  שינוי  ע"י  לשה"ר  משמיעת  להנצל  עצה  יש  עוד  ג. 
השיחה, לדברים אחרים שאין בהם לשה"ר. כגון כשהחבר שואל: 
'מה קרה עם פלוני?', תחזור ותאמר בקול: 'שמעת מה שהיה?' 

ותסיט את השיחה לענין אחר שאין בו לשה"ר.

ד. אם אין עצה אחרת, יש להפסיק השיחה אף בצורה מעליבה, 
אך  שלך'.  הרע  הלשון  פטפוטי  לשמוע  רוצה  'איני  לומר:  כגון 
להשתמש  אין  לכן  שלום,  ונתיבותיה  נועם  דרכי  דרכיה  התורה 

בעצה זו כשיש דרך אחרת בלי לפגוע בזולת.

המקשיב לשה"ר כדי שלא לפגוע במדבר, עובר על לאו ד'לא תשא 
שמע שוא', ועל 'לפני עוור לאתתן מכשול', וכן על 'לא תחניפו את 
הארץ' שמחמת הנאה פרטית אינו מוחה בעוברי עבירה, ונמנה בין 

כת החנפים שאין מקבלין פני שכינה ר"ל. )קיצור הל' לשה"ר פ"ו סעיף ה(

זַ"ל  רַבֵּנוּ  דִּבְרֵי  מִצֵּרוּפֵי  דַּעְתִּי  לַעֲנִיּוּת  הַנִּרְאֶה  כְּפִי 
טוֹב  שֵׁם  הַבַּעַל  יִשְׂרָאֵל  רַבֵּנוּ  שֶׁגַּם  וכו',  וּבַפֶּה  בִּכְתָב 
גָּדוֹל  עִקָּר  נִמְצָא  בּוֹ  וכו'  לִבְרָכָה  וְקָדוֹשׁ  צַדִּיק  זֵכֶר 
מִנִּשְׁמַת יַעֲקבֹ אָבִינוּ, שֶׁנִּקְרָא אַחַר כָּךְ בְּשֵׁם 'יִשְׂרָאֵל': 

)כוכבי אור, שיחות וסיפורים(

אָבִינוּ  אַבְרָהָם  שֶׁבִּימֵי  לִבְרָכָה  זִכְרוֹנוֹ  מֵרַבֵּנוּ  שָׁמַעְתִּי 
הָיְתָה הַשְּׁכִינָה נִקְרֵאת בְּשֵׁם שָׂרָה, וּבִימֵי יִצְחָק בְּשֵׁם 
רִבְקָה, וּבִימֵי יַעֲקבֹ בְּשֵׁם רָחֵל וְלֵאָה, וְכֵן מוּבָא בַּזּהַֹר 

הַקָּדוֹשׁ מֵעֵין זֶה: )ליקוטי הלכות, בשר וחלב הלכה ב(
פַּעַם אַחַת דִּבֵּר ]מוהרנ"ת[ עִם אֶחָד מֵאֵיזֶה עִנְיָן שֶׁהָיָה 
עָלָיו  אָבִינוּ  מִיִּצְחָק  רְאָיָה  לוֹ  לְהָבִיא  שַׁיָּכוּת  לָזֶה 
מְדַמִּין  אַתֶּם  "מָה  הָאִישׁ:  זֶה  אוֹתוֹ  וְשָׁאַל  הַשָּׁלוֹם. 
"מָה  לוֹ:  הֵשִׁיב  הַשָּׁלוֹם?".  עָלָיו  אָבִינוּ  לְיִצְחָק  אוֹתִי 
אַתָּה סוֹבֵר, שֶׁיִּצְחָק אָבִינוּ לֹא הָיָה לוֹ יֵצֶר הָרָע, אִם כֵּן 
מִפְּנֵי מָה זָכָה לִהְיוֹת יִצְחָק": )כוכבי אור, אנשי מוהר"ן אות לא(

הַשָּׁלוֹם,  עָלָיו  אָבִינוּ  "אַבְרָהָם  אָמַר:  זַ"ל  מוֹהֲרַנַ"ת 
הַשְּׁכִינָה,  כַּנְפֵי  תַּחַת  שֶׁקֵּרְבָם  אֲנָשִׁים  עִם  כְּשֶׁיָּשַׁב 
הַשֵּׁם  יַנְחִיל  הַזּאֹת  הָאָרֶץ  שֶׁכָּל  'תֵּדְעוּ  לָהֶם:  אָמַר 

זֶה,  עַל  אֶחָד  אַף  לוֹ  הֶאֱמִין  וְלֹא   - לְזַרְעוֹ'  יִתְבָּרַךְ 
וּרְדָפוּהוּ עַל זֶה, וְאַחַר כָּךְ נִתְקַיֵּם הַדָּבָר; כֵּן הוּא בְּעִנְיַן 
רַבֵּנוּ, שֶׁכָּאן אָנוּ מְדַבְּרִים דִּבּוּרִים נִשְׂגָּבִים כָּאֵלֶּה, אַךְ 
צְרִיכִים  כֵּן  עַל  לְגַמְרֵי,  אֲחֵרִים  דִּבּוּרִים  מְדַבְּרִים  בַּחוּץ 
שֶׁל  בִּזְמַנּוֹ  גַּם  הָיָה  שֶׁכָּךְ  לִשְׁכּחַֹ  וְלִבְלִי  הֵיטֵב  לִזְכּרֹ 

אַבְרָהָם אָבִינוּ": )שיח שרפי קודש חלק ב' סימן רסב(
מַחֲזִיקִים  הָיוּ  שֶׁהָאָבוֹת  לְעֵינֵינוּ  ]רבינו[  וּבֵרַר  הוֹכִיחַ 
אֶצְלָם מָמוֹן, כִּי אַבְרָהָם יִצְחָק וְיַעֲקבֹ הָיוּ כֻּלָּם עֲשִׁירִים 
מֻפְלָגִים, וְיַעֲקבֹ אָבִינוּ כְּשֶׁבָּא לִשְׁכֶם קָנָה מִיָּד חֶלְקַת 
הַשָּׂדֶה, וְהֵיכָן הָיוּ לוֹ מָעוֹת כָּל כָּךְ; וְכֵן אַבְרָהָם כְּשֶׁקָּנָה 
מְעָרַת הַמַּכְפֵּלָה, וְכֵן מְבאָֹר עוֹד מֵהַפְּסוּקִים וּמִדְרָשִׁים 
גְּבוֹהָה  זוֹ  שֶׁעֲבוֹדָה  וְאָמַר  מָעוֹת.  אֶצְלָם  מֻנָּח  שֶׁהָיָה 
וּכְבֵדָה יוֹתֵר אֵצֶל גְּדוֹלֵי הַצַּדִּיקִים הָאֲמִתִּיִּים הַמֻּפְלָגִים 

בְּמַעֲלָה גָּבוֹהַּ בְּיוֹתֵר: )חיי מוהר"ן סימן תצט(
לִי  שֶׁנּוֹדַע  אָמַר  וְכוּ'  יִשְׂרָאֵל  לְאֶרֶץ  ]רַבֵּנוּ[  שֶׁנָּסַע  קדֶֹם 
עַתָּה עַל פָּסוּק )ישעיה מג, ב(: "כִּי תַעֲברֹ בַּמַּיִם אִתְּךָ אָנִי" 
- אֵיךְ יְכוֹלִין לִרְאוֹת מָתַי שֶׁרוֹצִין אֶת הָאָבוֹת אַבְרָהָם 

יִצְחָק וְיַעֲקבֹ: )חיי מוהר"ן סימן קמז(

נָע  גּוֹלָה  בַּ הוֹלְכִין  שֶׁ רָאֵל  יִשְׂ עַל  עוֹבְרִים  שֶׁ לֻיּוֹת  הַגָּ ל  כָּ

פְלוּ עַל יְדֵי מַחֲלקֶֹת,  נָּ רוּר הֲלָכוֹת שֶׁ בִיל בֵּ שְׁ וָנָד, הַכֹּל בִּ

רוּשׁ וְטִלְטוּלִים ח''ו: )לקו"ה ראשית הגז ה, טז( א גֵּ עַל יְדֵי זֶה בָּ שֶׁ

האבות הקדושים

 טעימות דברי אמת מפי מעתיקי השמועה 
החסיד רבי נחמן בורשטיין זצ"ל
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בעקבות חסידים שחיו כאןבני היכלא
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דרכי נועם

לעידוד ההתבוננות בספרי רבינו ז"ל

רחמנות מהי?
הקדוש,  רבינו  של  מנסיעותיו  באחת  זה  היה 
לשמשו  שזכה  החזן,  חיי'קל  רבי  אליו  כשהתלווה 
הקדושות  עיניו  כי  הבחין  חיי'קל  רבי  לעתים. 
כי  ידע  ולא  מתנמנם,  הרבי  כי  סבר  הוא  עצומות. 
מחשבותיו דבוקות בעניינים טמירים ונעלמים. רבי 
חיי'קל הבחין כי חולפים הם בדרכם ליד כפר שבו דר 
מעט.  לרבינו  המקורב  והאביון,  העני  מידידיו  אחד 
הוא נזכר בעניותו המופלגת של הלה ורחמיו נכמרו 
הזדמנות-פז  מחשבה:  בראשו  חלפה  לפתע  עליו, 
היא עתה. אומר לעגלון לסור אל בית ידידי ואבקש 

מהרבי לצוות לו את ברכתו!

את  היטה  וזה  לעגלון,  באצבעו  סימן  חיי'קל  רבי 
המושכות לדרך הצדדית, לאחר כמה פניות בשבילי 
זה  כאילו  הטהורות,  עיניו  את  רבינו  פקח  הכפר, 
יודע  כאינו  פנים  והעמיד  משנתו,  התעורר  עתה 
שלא  כדרכו  זה,  לבית  תחילה  בכוונה  שהובילוהו 
להתעקש על שום דבר. הוא ירד עם רבי חיי'קל מן 
פניו  צהלו  רבינו,  את  בעל-הבית  כשראה  העגלה. 
משמחה והוא קיבלו בכבוד גדול אל ביתו הדל. מביט 
רבי חיי'קל סביבותיו ונחרד: העוני והדלות הנוראים 
מסתובבים  הקטנים  והילדים  פינה,  מכל  זועקים 
בעל-הבית:  אל  פנה  הוא  קרעים.  ולבושי  יחפים 
אך  כלשהו?"  כיבוד  או  יין  מעט  בביתך  יש  "שמא 

האיש פרש ידיו לצדדים: "אין בביתי מאומה!"
הסמוך  )=פונדק(  ה'קרעטשמע'  אל  לך  כן,  "אם 
והבא דברי מאכל" אמר לו רבי חיי'קל. "גם זאת אין 
באפשרותי" השיב העני, "אין בכיסי אפילו פרוטה 
חפץ  "טול  ויתר:  לא  חיי'קל  רבי  אך  שחוקה!". 
כלשהו, משכן אותו, ובכסף שתקבל תמורתו קנה 

כיבוד". כשכוונתו שבכך יוכל לזכות בברכת הרבי.
לעבר  ויצא  שבביתו  הפמוטים  את  החסיד  נטל 
אוחזות  כשידיו  חזר  קלה  שעה  כעבור  הפונדק. 
במיני מזונות ובקבוק 'משקה'. בדחילו ורחימו ניגש 
ילדיו  ניגשו  כך,  כדי  תוך  כוס.  לתוך  יין  לרבי  ומזג 
לבושי הקרעים ובחנו בסקרנות את פני האורחים. 
לרגע זה המתין רבי חיי'קל, הוא רמז לרבינו שיישא 
הילדים,  של  הרחמים  מעורר  המראה  אל  עיניו 
וביקש: "רבי! אנא המשיכו לו שפע!". רבינו, שעיניו 
רגילות,  בשר  לעיני  מעבר  הרבה  ורואות  צופיות 
ענה: "אני, אין לי שפע עבורו, אם רצונך בכך - תן 

לו אתה שפע". 

רבי  אמר  כך",  בשל  עלי  תקפידו  שמא  אני  "ירא 
חזר  חיי'קל  רבי  הרבי.  הרגיעו  תירא"  "אל  חיי'קל. 
והביע כמה פעמים את חששו מקפידתו של הרבי, 

והרבי באחת: "אין לך להתיירא".
קם רבי חיי'קל, ניגש אל פינת הבית, שם ניצב דלי 
במרכז  תוכנו  את  ושפך  הדלי  את  הרים  מים,  עם 
את  מפזר  והחל  בידו  מקל  נטל  מכן  לאחר  הבית, 
המים לכל עבר, כשהוא קורא: "שפע למזרח! שפע 

למערב! שפע לדרום! שפע לצפון!"
רבינו שישב ליד השולחן, הגביה את שולי ה'קאפטן' 

שלו ואמר לו בצחות: "חיי'קל! לי אל תתן שפע..."
כעבור שעה קלה, עזבו רבינו ורבי חיי'קל את הבית 
והמשיכו בדרכם. לא חלף זמן רב, ודפיקות נשמעו 
מכיוון הדלת. כשניגש בעל-הבית לראות מי בפתח, 
טעונות  שעגלותיהם  גויים  סוחרים  קבוצת  גילה 
מבוקשכם?"  "מה  חצרו.  ליד  חונות  הסחורה 
שאלם. סיפרו לו הסוחרים כי הם בדרכם אל היריד, 
ובעגלותיהם מובילים הם אריגים, צמר, עורות ועוד. 
"רעבים וצמאים אנחנו, אולי יש בביתך יין-שרף, דג 

מלוח או עוגות? נשלם לך טבין ותקילין"
התנצל  לכם"  להציע  מה  לי  ואין  מכל  ריק  "ביתי 
"הא  הסוחרים,  לו  אמרו  יהודי!"  נא  "הקשב  העני. 
הסמוכה  העיר  אל  סע  בהלוואה,  רובל  חמישה  לך 
נהגנו  מזמן  לא  עד  ומשקה.  מאכל  דברי  לנו  והבא 
להתארח בפונדק אחר על אם הדרך, אולם מעתה 
שירותך  על  לך  ונשלם  בביתך,  פעם  בכל  נתאכסן 

ביד נדיבה". 
הסוחרים המשיכו לפקוד את ביתו לעתים קרובות 
ולשלם לו על האירוח, הם אף מכרו לו בזול תבואה 
וקטניות, בדים וצמר, והוא מכר אותם בשוק בעיר 
וילך האיש הלוך וגדול עד שהפך לעשיר  הסמוכה. 

מופלג. 
ברסלב  בעיר  ליריד  שהגיע  אימת  כל  בתחילה, 
הסמוכה, היה בא אל רבינו לקבל הימנו ברכת שלום, 
אך ברבות הזמן שקע כולו במסחר וחדל לבוא אליו.
ביתו של רבינו היה קרוב לשוק, באחד הימים תוך 
הקורא  קול  שמע  בשוק,  פסע  דנן  שהסוחר  כדי 
בשמו, כשנשא עיניו, נדהם לראות את הרבי בכבודו 
ובעצמו מסמן לו לסור לביתו. הוא חש באי-נעימות 
ולא יכול לסרב. עם היכנסו, פנה אליו הרבי בשאלה: 
היום?".  השמיים  אל  הסתכלת  האם  לי,  "אמור 

האיש השיב בשלילה. 
"הבט מן החלון" אמר לו הרבי, "אמור לי: מה אתה 
הנחפזים  ועגלות  סוסים  אנשים,  "שוק,  רואה?", 
לדרכם", ענה הסוחר. "היודע אתה?" שח לו רבינו, 
"בעוד חמישים שנה, כל מה שאתה רואה, כבר לא 
ועגלות אחרים,  יהיו פה אנשים, סוסים  כאן.  יהיה 
וגם אני ואתה לא נהיה כאן! אם כן, תמיהני עליך, 
מדוע טרוד אתה כל כך, שאין לך פנאי להסתכל על 
השמים?!..."  באותה שעה, היה רבי חיי'קל נוכח 
בבית, ורבינו פנה אליו: "חיי'קל! ראה מה גרמת 

לו עם השפע שלך!" )על פי: כוכבי-אור פרק אנשי מוהר"ן(

איזה יסוד 
חותם בו מוהרנ"ת 
במילים:  "וצריכין 

לחזור זאת היטב"? 
ראש חודש ה

תשובה לחידה הקודמת: 
עַ  עְגֵּ לִישׁ לִבְכּוֹת וּלְהִתְגַּ דְמָעוֹת שָׁ בְכִיָּה, בִּ '"וְרָאוּי לָנוּ לוֹמַר זאֹת בִּ
נאמר?   מה  על  לָזֶה"  ה  נִזְכֶּ מָתַי  רַך  יִתְבָּ לְפָנָיו  ן  וּלְהִתְחַנֵּ שׁ  לְבַקֵּ
בָר  ל דָּ רַך מִכָּ יר הַבּוֹרֵא יִתְבָּ נּוּכַל לָדַעַת וּלְהַכִּ עַת שֶׁ יִּהְיֶה לָנוּ זֶה הַדַּ "שֶׁ

רָטִיּוּת". )ליקוטי מוהר"ן תניינא סי' ל"ט(.   פְרָטֵי פְּ ל זֶה הָעוֹלָם בִּ שֶׁ
הזוכה: שלמה פערל בית שמש
בשובר זיכוי ע"ס 100 ש"ח עבור טיסה לאומן.

חיפוש אור הצדיק בתורתו הקדושה
ביאורים על לקוטי מוהר"ן ח"ב סי' ז' שיעור ב'

ע"פ שיעורי הגה"ח ר' ניסן דוד קיוואק שליט"א
בִיל  שְׁ בִּ נַפְשׁוֹ  וּמָסַר  רָאֵל  יִשְׂ עַל  אֱמֶת  בֶּ רַחֲמָנוּת  לוֹ  הָיָה  נוּ  רַבֵּ ה  משֶׁ י  כִּ
ם  ֵ הַשּׁ י  כִּ לָל  כְּ עַצְמוֹ  שׁ עַל  הָיָה חוֹשֵׁ וְלא  גֶד  מִנֶּ נַפְשׁוֹ  לִיך  וְהִשְׁ רָאֵל,  יִשְׂ
יחַ עַל זֶה  גִּ דוֹל'', וְהוּא לא הִשְׁ ך לְגוֹי גָּ מוֹת לב( ''וְאֶעֶשְׂ רַךְ אָמַר לוֹ )שְׁ יִתְבָּ

ם(.  אתָם'' וְכוּ )שָׁ א חַטָּ שָּׂ לָל, רַק אָמַר ''אִם תִּ כְּ
להבין ענין זה עלינו להקדים ולבאר את כלל הפגם שנעשה בחטא העגל, 
את העונש שרצה השי"ת לגזור עליהם, מה טען משה רבינו ומה עשה כדי 

לפעול את בקשתו.
ועוד(,  פ"ו  לח  שער  )ע"ח  האריז"ל  ובכתבי  מג.(  כא,  )תיקון  זוהר  בתיקוני  מובא 
שבחטא העגל גרמו ישראל סילוק שכינה רח"ל ונתמעטה למדרגה נמוכה 
זו לגמרי, כי מאחר שישראל  ועל כן חשב השי"ת לדחות מדרגה  ביותר, 
ונחסרת מאד, ועל כן  נאחזין בה לכן בכל עת שהם חוטאים היא נפגמת 
ביקש לבטלה ולבנות את השכינה במדרגה גבוהה יותר בבחינת 'בני משה' 
]היינו לבטל את פרצוף רחל, ולבנות את מדרגת לאה לבד[. ואם היה עושה 
כן היו מתבטלים לגמרי כל ישראל האחוזים בה. אבל משה רבינו המשיך 

רחמים נוראים עד שפעל לבנות את שני המדרגות. 
וביאור הענין בדרך עבודה. כי השי"ת הראה למשה רבינו שלכאורה אין 
תועלת בישראל בדרך זו שהם קרוצי עפר, נופלים וחוזרים ונופלים בכל עת 
ובכל פעם פוגמים מאד בשכינה הק', ולכן רצה כביכול לבנות את השכינה 
הק' מדרי מעלה בלבד, במדרגת בני משה. כי רק הוא יכול למסור את נפשו 
באמת בשביל השי"ת, לעורר יחודים שלמים כראוי, אבל בני אנוש קרוצי 
חומר שאינם יכולים למסור שום רצון אמת להשי"ת, מוטב שיתבטלו לגמרי 

ולא יקלקלו כל כך. 
אבל משה רבינו השיג באמת את רצון השי"ת לעורר נחת רוח דווקא מקרוצי 
חומר דרי מטה, עד שעורר רחמים נוראים להמשיך את תיקון השכינה בשני 
דרכים יחד בדרי מעלה ]בחי' בני משה[ ובדרי מטה ]בחי' כלל ישראל[, וזה 
שנאמר ש'לא היה חושש על עצמו' ]שלכאורה הוא תמוה וכי זו היא מעלת 
משה רבינו שלא חשש אלא על טובת ישראל[, אלא לא היה חושש להביא 

אנשים בעלי מדרגה כמותו בלבד, אלא דווקא את אותם דרי מטה.
ובזה יתבאר ענין 'אם אין מחני נא' שהזכיר רבינו. שמשה טען לפני השי"ת 
שאם התכלית היא לבוא למדרגה של שלמות הנשמה עד שיהיה לו כח 
להמשיך רחמים לכל מקום אשר הם שם הרי טוב, ואם לאו אין לי שום 
תכלית בעולם, כמו שיתבאר להלן שאין תכלית לצדיק אלא כשהוא עולה 

עד שיכול להמשיך רחמים לדרי העולם להאיר להם כי ה' הוא האלקים. 
ובתפילה זו מסר משה את נפשו לגמרי, כמו שדרשו חז"ל )ברכות לב.( על 
הפסוק 'ויחל משה' – 'אחזתו אחילו', ומובא בזוה"ק )ויקרא יד: ובזוה"ח בראשית 
כו.( שמשה רבינו מסר את עצמו למיתה ממש, בעולם הזה ובעולם הבא, עד 

שפעל את בקשתו.
והטעם שהוצרך למסור את נפשו כל כך מתבאר בדברי הזוה"ק והאריז"ל, 
שלהמשיך את מדות הרחמים צריך השגת חיה ויחידה, אבל אי אפשר להשיג 
את מקיף ה'יחידה' בזה העולם, אלא אחר שמסתלק, ועל כן משה רבינו 
מסר את נפשו למיתה ממש, להשיג את מקיפי היחידה שיוכל להמשיך את 
הרחמים העליונים בתכלית השלמות, אלא שכל זמן שהיה בעולם הייתה 

הסתלקותו בבחינת רצוא ושוב, עד שהסתלק למעלה בשלמות. 
וגם בזמן הזה מתבאר בליקו"ה )הל' נדרים ד, יד( שהוא עבודת הצדיק שאף 
על פי שהוא מתעלה בכל עת למקום שעולה, בכל זאת מוסר נפשו ומקבל 
על עצמו יסורים כדי להמשיך רחמים על ישראל, וביותר על אותם שנפלו 
למקומות המטונפים וכו' וכמו שהעיד רבינו שמסר את נפשו על זה, ואמר 

ואני ידי מלוכלכות, ואמר שעל כן נלחם בו הבעל דבר כך כך. 

מיושב מבני אדם
הְיֶה  יִּ ל עוֹלָם - שֶׁ וּבוֹ שֶׁ יִשּׁ י, וְהָיָה עוֹסֵק בְּ י הוּא הָיָה רַחֲמָן וּמַנְהִיג אֲמִתִּ כִּ
עַת  אֵין לוֹ דַּ עַת וּמִי שֶׁ ר הָאָדָם הוּא הַדַּ י עִקָּ נֵי אָדָם, כִּ ב מִבְּ ָ הָעוֹלָם מְיֻשּׁ
דְמוּת  ה בִּ חִינַת חַיָּ לָל, רַק הוּא בְּ ם אָדָם כְּ שֵׁ וּב וְאֵינוֹ מְכֻנֶה בְּ שּׁ אֵינוֹ מִן הַיִּ
הְיֶה  יִּ וּב הָעוֹלָם - שֶׁ יִשּׁ נוּ הָיָה לוֹ רַחֲמָנוּת וְהָיָה עוֹסֵק בְּ ה רַבֵּ אָדָם. וּמשֶׁ

ר לְעֵיל. זְכַּ נִּ עָה כַּ נֵי דֵּ נֵי אָדָם, הַיְנוּ בְּ א מִבְּ ב וּמְמֻלָּ ָ הָעוֹלָם מְיֻשּׁ
אחר שנתבאר ענין מסירות נפשו של משה על ישראל מבאר כאן את הטעם 

האם 
הסתכלת 
היום 
לשמים?

העיר ברסלב
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התורה הזמנית - ליקו"ת סי' ז'

השגות

למה מסר כך את נפשו, ולא היה חושש על עצמו להסכים לגזירת השי"ת 
כי באמת  וראויים להמלכת השי"ת,  גדולים  לברוא עולם של בעלי דעה 
העולם מלא עוד קודם הבריאה בנשמות ערטילאין, נשמות חלושות מאד 
שאין להם שום תיקון, והעולם אינו ממולא ומיושב מבני אדם, אלא חסר 
לגמרי, ומשה רבינו התייגע למצוא ולגלות את רצון השי"ת שהוא רוצה 
זו, שנופלים כל כך בכל עת  דווקא את נשמות ישראל במדרגה חלושה 
וכל תנוה ותנועה שהם מתייגעים לשוב להשי"ת עולה להם בקושי רב, כי 
דווקא על ידי זה מתקן הצדיק נשמות נפולות אלו, ודווקא מהם הוא בונה 

את כבוד השי"ת ]והענין יתבאר בהרחבה בענין רוחניות נשמות ישראל[.
וביתר עומק מתבאר בביאור הליקוטים )אות ס( שדווקא מכאן מושך הצדיק 
את מידת הרחמים שהרי השי"ת לא ברא את העולם לשם תוהו, וכשרואה 
תקווה  כאן  יש  שבוודאי  רחמים  מעורר  הוא  כזה,  הדעת  בחסרון  אותו 

להמשיך גם להם דעת.
וזה ענין 'חיה בדמות אדם', שבפשטות הוא אדם ההולך אחר רוח הבהמיות, 
אבל מדיוק לשונו שכתב 'חיה' ולא בהמה, וגם מה הוא 'דמות אדם', מתבאר 
על פי המובא בזוה"ק )בראשית כב: ועוד( ובכתבי האריז"ל )שער כה דרוש א ועוד( 
כלול מדמות  'נעשה אדם כצלמינו כדמותינו', שהאדם  על לשון הכתוב 
וצלם, הדמות היא חלק גשמי יותר שיש בו, והצל"ם הוא החלק הרוחני. 
הכח המחיה את האדם נקרא 'נפש חיה' והוא המעורר באדם את הרצון 
החשק והחיות, וכשהוא מתלבש ב'דמות' נמשך רצון באיברים הגשמיים 
אבל  אדם',  'דמות  אלא  באמת  אדם  אינו  זה  אבל  וכדו',  לשמוע  לראות 

כשהוא זוכה לחבר את הדמות בצלם, היות ב'צלם אדם'. 

אתה הראת לדעת
ה הָרְאֵתָ לָדַעַת  בָרִים ד( ''אַתָּ תוּב )דְּ כָּ מוֹ שֶׁ עַת, כְּ תַח לָנוּ אוֹר הַדַּ י הוּא פָּ כִּ
י יֵשׁ אֱלקִים  ה לָנוּ כִּ עַת וְגִלָּ תַח אֶת הַדַּ ה פָּ י משֶׁ י ה' הוּא הָאֱלקִים'', כִּ כִּ

אָרֶץ.  יט בָּ לִּ שַׁ
כדי להמשיך בנו דעת זו, התייגע משה רבינו עד ש'פתח לנו אור הדעת', 
ישראל  שהיו  שבשעה  ה(,  בכור  פדיון  ובהל'  א  ט,  פסח  )הל'  בליקו"ה  ומבאר 
במצרים נפגמה הדעת לגמרי ]כמובא בשער הכוונות דרושי הפסח[, ושכחו 
ישראל את כל הדעת שגילו האבות הק' מדור לדור )כמובא בזוה"ק תרומה קסא.( 
, ועל כן לא היה שום דרך לדעת מהשי"ת, עד שבא משה רבינו ופתח את 
שערי הדעת, ומאותה עת נמשך בכל עת ועת ובכל דור ודור דעת התורה 

הק' לדעת כי ה' הוא האלקים, ויש אלקים שליט בארץ כמו שיתבאר.
ומבאר בליקו"ה )הל' חזקת מטלטלין ג, יא( שמשה רבינו האיר להם במתן תורה 
הארה נוראה של השגת השי"ת בשני דרכים, הן מדרגת שם הוי"ה שהוא 
השגת דרי מעלה, והן שם אלקים שהוא השגת דרי מטה היורד ומתגלה 
בכל מקומות הנמוכים, ובמתן תורה האיר להם את שלמות הדעת לדעת כי 

ה' הוא האלקים אין עוד מלבדו כלל וכלל.
וביאור הענין למעשה, כי באמת דעת זו שידע האדם מהשי"ת אינה ידיעה 
שכלית, שהאדם יכול לדעת בשכלו האנושי, אלא הוא צריך להיות ראוי 
לה, ואכן האבות הק' עלו ונתעלו עד שהשיגו דעת זו ובכוחם הגדול הורישו 
אותה לבניהם, אבל כשירדו ישראל למצרים ונכנסו במ"ט שערי טומאה 
רח"ל, הסתלקה מהם דעת זו ולא נודע כי באו אליה, אבל משה רבינו ברוב 
רחמנותו פעל אצל השי"ת להודיע להם כי ה' הוא האלוקים, וכך הודיע 
להם את ראשית הדעת בצאתם ממצרים וחזר והאיר אותה להם מדרגה 
אחר מדרגה במ"ט ימי הספירה עד שבמעמד הר סיני נודע להם בשלמות 
בחטא  שנפלו  אחר  גם  איך  יתבאר  ולהלן  האלקים.  הוא  ה'  כי  המדרגה 
העגל ושוב לא היו ראוים ישראל לדעת זו עורר את רחמי השי"ת להוסיף 
ולהודיעה להם ולבניהם אחריהם עד עולם וכן בכל דור ודור הוא מרחם 
על ישראל להודיע להם דעת זו עד שיביא את גואל צדק להודיעה להם 

בתכלית השלמות.
שולט  השי"ת  בארץ  שגם   - בארץ'  ומושל  שליט  אלקים  'יש  ענין  וזה 
ועומק הענין מבואר  ב(,  )כמובא בהל' ת"ת  דרי מטה  ומושל, בבחינת השגת 
היורד  השם  הוא  אלהי"ם  שם  כי  ועוד(  פסח  הכוונות  )שער  האריז"ל  בכתבי 
ומתגלה בעולמות התחתונים להחיות גם את המדרגות הנמוכות. וזה עיקר 
הדעת שמעורר הצדיק להודיע לדרי מטה ששם אלקים שולט בכל חלקי 

הארציות.  

איך זוכים להבנה בלימוד בזכות השבת?
לחדש הקשר ברית

א[ מובא בספר המידות )ערך לימוד סעיף 
ס"א(, 'מי שאין לו הבנה בלימודו יקבל את 
השבת בשמחה, וגם על ידי זה יזכה ללמוד 

תורה לשמה'.
הוא  בפשטות  השבת  מצוות  עיקר  כי 
כיון שהשבת היא  לחדש הקשר להשי"ת, 

'ברית ביני ובין בני ישראל'. 
ואף שהשבת הוא עדות על בריאת העולם, 
מגלים  בזה  ממעשינו  ששובתים  ]שע"י 
ימים  בששה  העולם  את  ברא  שהשי"ת 
זו  אמונה  ומכח  השביעי,  ביום  ושבת 
כי  מלאכה  שום  לעשות  צריכים  אנו  אין 

הבריאה מתנהלת רק ברצון השי"ת[.
אך צריך לדעת שהאמונה המתגלה בשבת 
את  ברא  שהשי"ת  להאמין  רק  לא  הוא 
שהשי"ת  להאמין  העיקר  אלא  העולם, 
שרצה  מחמת  ברצונו  העולם  את  ברא 
שהוא  ונעיד   – מלכותו  נגלה  שאנו  אותנו 
ברא הכל, וכך נעשה הקשר 'ביני ובין בני 

ישראל'.
לקבל השבת בשמחה

ב[ ולכן חלק מעבודת השבת הוא להשתדל 
לקבלה בשמחה, וכמו שמזכירים בתפילה 
שני  בזה  שיש   – במלכותך'  'ישמחו 
ב.  המלך.  שהוא  לשמוח  א.  משמעויות, 
לשמוח שאנו זוכים להיות אלו שממליכים 
אותו, והשמחה בזה היא זו שמחדשת את 

הברית ביני ובין בני ישראל. 
הוא  המלכות  גילוי  של  התכלית  אם  כי 
ההכרח  ממילא  השי"ת,  עם  שלנו  הקשר 
כבד,  כעול  ולא  וחיות,  בשמחה  שיהיה 
עצמו  את  משמח  שהאדם  השמחה  וכפי 
להשי"ת,  בינו  והברית  מהקשר  בשבת 
מי  להיות  שזכה  בכך  עצמו  את  ומשמח 
ויותר  יותר  מתקשר  כך  אותו,  שממליך 

בקשר ה'ברית ביני ובין בני ישראל'.
להבין לימודו וללמוד לשמה

ענין  קצת  להבין  אפשר  זה  פי  ועל  ג[ 
ידי  שעל  רביז"ל  שגילה  הנפלאה  הסגולה 

קבלת שבת בשמחה זוכה להבין לימודו. 
בספר  רביז"ל  אך  סגולה,  שהיא  אף  כי 
אלא  סגולות,  רק  לתת  בא  לא  המידות 

המצוות  בין  הפנימיים  הקשרים  לגלות 
שבתורה, ולכן ככל שמבינים את משמעות 
מתוך  הסגולה  את  ומקיימים  הסגולה 
המחשבה  בעבודת  הענין  הבנת  כוונת 
]וכך  מאוד,  הסגולה  מאירה  כך  והלב, 
שמבאר  בביאורו  מוהרנ"ת  מדברי  עולה 
כמה סגולות מספר המידות. ועיין ליקו"ה 
כד,  אות   – ו'  תפילין  טו,  אות   – ג'  ציצית 
כלים  הכשר  מ"ז,  אות   – ה'  השחר  ברכת 

ד' – אות כ' ועוד,[. 
להבין  אפשר  השבת,  לענין  גם  וממילא 
קצת, קשר הענין של קבלת שבת בשמחה 

להבנת הלימוד. 
ד[ כי כל תכלית לימוד התורה הוא לקשר 
שמבין  הבנה  וכל  להשי"ת,  האדם  את 
דעתו  בעומק  אותו  מקשר  בלימודו, 
נעשה  וכן  האלוקי,  אור  בעצמיות  ושכלו 
הרבה  כמבואר  דקדושה,  במלכות  דבק 
סי'  ליקו"מ  )עיין  רביז"ל,  ובספרי  בספה"ק 

א', י"א, נ"ו, ק"א, ק"ה ועוד הרבה(. 
ולכן על ידי שמעורר שמחתו בשבת קודש 
בקשר שיש לו עם מלכות ה', ממילא זוכה 
שערי  לו  ויפתח  לחדריו,  יכניסו  שהשי"ת 
יותר  שיתקשר  והיינו  בלימודו,  הבנה 
ובמוחין  ה',  במלכות  ושכלו  דעתו  בעומק 

עצמם וכו'.
ה[ ועל כן גם זוכה שלימודו תהיה לשמה, 
בשבת  בהשי"ת  עצמו  שמשמח  ידי  על  כי 
ממלכות ה', ממילא כל לימודו מקבל פנים 
חדשות, שלומד בשביל להתקשר להשי"ת.
בפשטות  להתעורר  נוכל  אלו  ומדברים  ו[ 
כי  קודש,  בשבת  תורה  בלימוד  להתחזק 
ימות השבוע,  זו נאמרה לכל  אף שסגולה 
יזכה להבין  ידי קבלת שבת בשמחה  שעל 
אך  לשמה.  תורה  ללמוד  יזכה  וכן  לימודו 
שמעורר  בשעה  עצמה,  שבשבת  בוודאי 
ללמוד  יתאמץ  אם  ה',  במלכות  שמחתו 
להבין  יפתחו  מוחו  ששערי  יזכה  תורה, 
רצון  מתוך  תורה  ילמוד  וכן  לימודו, 
לשמה,  תורה  לימוד   – לה'  להתקרב 
וממילא מובן גם להיפך, שיעורר עצמו תוך 
כדי לימודו לשמוח שזוכה ללמוד תורת ה' 

ולגלות מלכותו בלימודו.

מושגים בתורה ז' תניינא

בהמה לקרבן
הקרבנות עולים למעלה לריח ניחוח והקדוש ברוך הוא משרה שכינתו בתחתונים ובזה מתאחדים העולמות 
העליונים והתחתונים עליונים למטה ותחתונים למעלה. ועצם זביחת הקרבנות הוא הכנעת הרוח שטות 
והבהמיות שרוצה להכניס בדעת האדם שכביכול הוא אינו אדם שיכול לעשות נחת רוח להקדוש ברוך 
הוא ולכן אינו אדם אלא רק חיה בדמות אדם ללא התכללות למעלה, והוא עצמו הארת הדעת של מלא כל 
הארץ כבודו שיכול לעלות נחת מהתחתונים כמו מהבהמות ובזה שמאיר בו אור הדעת מתבטל הבהמיות 
ונעשה בחינת הקרבנות, ועצם הארת הדעת שמכל מקום מתעלה כבודו, גורם לאדם שיחזיק ולא יפול לתוך 

הרגשת הבהמיות אלא לעסוק בישובו של עולם על ידי ידיעת הבורא.
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אברהם אבינו הצליח מאד בחינוך
אברהם אבינו ראש למחנכים, הראשון שקיבל הסכמה 
מהשם יתברך שזכה לחנך את בניו לשמור דרך ה', ואשר 
מחמת כן השי"ת אומר שהוא מחבבו מאוד, כמו שכתוב 
)בראשית יח( 'כי ידעתיו למען אשר יצווה את בניו ואת 

ביתו אחריו ושמרו דרך ה' לעשות צדקה ומשפט' וכו'.
שונה  דרכם  היו  ויצחק  אברהם  איך  עצום  פלא  והוא 
ואילו  החסד,  למידת  מרכבה  נעשה  אברהם  כי  לגמרי, 
יצחק נעשה מרכבה לצד הגבורה, וזה עבודתו באהבה, 
וזה עבודתו ביראה. ולכאורה אין זה ממש המשכת דרכו 
)שם(,  רש"י  דברי  לאור  מתעצמת  והתמיהה  בעולם. 
שמפסוק זה למדים ש'כל המעמיד בן צדיק כאילו אינו 
מת'. כלומר, לא רק שהשי"ת הסכים על דרכו בחינוך, 
אלא גם יצחק הוא ההמשך ממש של אברהם, עד כדי 
שנחשב לכך שאברהם לא מת, מחמת שהשאיר רוחו 
ופעולתו אצל בנו, ואף שלכאורה כל צורת ואופן דרכו של 

בנו הוא ההיפך הגמור מדרך עבודתו.
אלא שמכך למדים אנו שחינוך אמיתי הוא לצעוק את 
לעולם,  בורא  שיש  היטב  שיתברר   – האמונה  צעקת 
ולהרחיב דעתו בידיעה זו, ובפועל כל אחד יקח ידיעה זו 

ויעשה עם זה מה שיכול לפי תכונת נפשו.
        

וכפי שכבר הרחבנו בענין זה כמה פעמים, שדרכו של 
הצדיק בחינוך תלמידיו הוא שמאיר דעת לאדם שידע 
ושידע עוד בבירור שהוא משורש  בורא לעולם,  שיש 
הואצלה  נשמתו  כי  לעבירות  כלל  שייך  לא  נשמתו 
לדעת  צריך  וממילא  מאוד,  עד  וקדוש  גבוה  ממקום 
בבירור שהוא שייך להשי"ת, והשי"ת שייך אליו, תמיד 

בכל מצב, )ליקו"מ סי' ז' תנינא(.
אצלו  ומוארות  האדם  בלב  חזקות  אלו  שידיעות  וככל 
בכח דיבורי הצדיק, כך ממילא כל אחד ואחד פועל אחרת 
עם הידיעות האלו, ומוצא את נקודת לבבו לפי תכונות 

נפשו ולפי הכלים אשר חננו השי"ת. 
שהסימן  ק"א(  סי'  הר"ן  )שיחות  רביז"ל  אמר  ועוד 
עבודתו  שכל  הוא  אמת  לצדיק  אדם  שהתקרב 
בהתקרבותו לצדיק הוא באופן שנזהר שלא להיות כקוף 
ההארה  שבכח  אלא  רבו,  עבודת  שמחקה  אדם,  בפני 

שקיבל מרבו הוא עושה את העבודה שלו הפרטית. 
מצווה  מאיתנו  אחד  שכל  רביז"ל  אותנו  לימד  גם  וכך 
שאינו  באופן  רק  זאת  כל  אבל  בחביריו,  דעת  להעיר 
מתערב לחבירו בפרטיות במה שצריך לעשות, אלא רק 
עוסק להרחיב דעתו של חבירו בידיעה שמלא כך הארץ 

כבודו וכו', )ליקו"מ שם, ליקו"ה שותפים בקרקע ה'(.
כי השי"ת אינו עושה שני פעמים אותו הדבר, וכל אחד 
יש לו שליחות מיוחדת איך לגלות את הבורא, ועל כן כל 
אחד קיבל כשרונות שונים מחבירו, ותכונות נפש שונות 
מחבירו, וכל זאת בכדי שכל אחד יעשה רצונו לפי הכלים 

שלו בדיוק.
והעצה להצליח בזה הוא על ידי שיבין שהצלחה בעבודת 
ה' הוא לא התוצאה המדוייקת והמעשית, אלא בעיקר 

הרצון להמליך את ה'.

איך לקרוא סיפור
להגיע  לשאוף  מהאדם  המונעים  המכשולים  שאחד  ידוע 

למדרגת הצדיקים הוא בפער שהוא מרגיש בינו ובין הצדיק. 

הם  רחוקים  כמה  רואים  כשהם  שמתייאשים  רבים  ישנם 

גדולת הצדיק  יש התולים את  לצדיקים.  ביחס  ה'  מעבודת 

בנשמה הגבוהה שלו, באומרם: 'מה לי השפל והפשוט, נחות 

הדרגא, להשתוות לצדיק העליון, הגדול במעלה?!'

ברם, כאשר מתבוננים בשום לב לתולדות הצדיקים, רואים 

ועבודות, כמה טרחות ומסירות-נפש השקיעו  יגיעות  כמה 

רבינו  בתולדות  הדבר  בולט  בייחוד  שזכו.  למה  שזכו  עד 

הקדוש, שמים לב כמה יגע וטרח עד אשר הגיע למדרגתו 

ה'  ובעבודת  בתורה  הגדולה  עקשנותו   - ובעיקר  העצומה; 

כאשר לא נרתע ולא התייאש למרות כל הקשיים.

וכך אנו קוראים ב'שבחי הר"ן': "וכל דבר ודבר שעשה, הכל 

לו  היה  ולא  נפש,  ובמסירות  גדול  בכוח  גדולה,  ביגיעה  היה 

שום דבר-עבודה שבא לו בנקל... והיה לו כמה עליות וירידות, 

אלפים ורבבות, עד אין שיעור וערך" )אות ה(.

תלמידו רבי נתן מרבה לתאר את הקשיים שהיו מנת חלקו 

של רבינו כשהיה צעיר לימים: "והיה קשה וכבד עליו מאד 

להתחיל להכנס בעבודת ה'. ואחר כך נפל מזה, וחזר להתחיל, 

וחזר ונפל. וכן היה כמה פעמים, עד שפעם אחד נתחזק אצלו 

שיהיה חזק מאד בעבודת ה' ולא יסתכל על שום דבר בעולם, 

ומאז והלאה נתחזק לבו בה'... ואף על פי כן, גם אחר כך היו לו 

תמיד עליות וירידות, רק שהיה חזק שלא יניח עבודתו יתברך 

לעולם" )שם(.

לדרגות  להגיע  יכול  אחד  וכל  היא,  בשמים  שלא  ללמדנו 

על  איתן  שיעמוד  רק  התורה,  ובלימוד  ה'  בעבודת  גבוהות 

משמרתו ולא יתייאש. יתמיד בעבודתו, ובכל פעם יתחדש 

אשר  התורה,  בלימוד  בפרט  רבינו.  של  עצותיו  פי  על 

נופלים  ולפתע  ובמרץ,  בחשק  המתחילים  צעירים  ישנם 

רבינו  מהתנהגות  הרבה  ללמוד  הם  יכולים  מהתלהבותם, 

בא  לימודו  שכל  "סיפר  הר"ן':  ב'שבחי  כמסופר  בצעירותו 

מבין  היה  ולא  'משניות'  למד  בתחילה  כי  גדולה,  ביגיעה  לו 

למודו, והיה בוכה הרבה לפני ה' יתברך שיאיר עיניו, עד שזכה 

להבין. וכן אחר כך למד שאר ספרים ולא היה מבין, והיה בוכה 

הרבה עד שזכה להבינם. וכן בלימוד זוהר וכתבי האר"י ז"ל, 

וכך היה גם בספרים אחרים, שבתחילה לא הבין, והיה קשה 

לו הרבה ולא היה יכול לעמוד על פשוטן של דברים, והיו לו 

ייסורים גדולים, והיה למודו ביגיעה גדולה - ואף על פי כן למד 

הרבה מאד, כי היה מחזק עצמו מאד; והכל זה על ידי תפילתו 

ובכייתו" )שם ח(. 

הנה כי כן רואים אנו כיצד אפשר להגיע לדרגות גדולות על ידי 

חתירה מתמדת ועקשנות בלתי נלאית. 

ירידה לצורך עליה
לֶךְ חָרָנָה: בַע וַיֵּ אֵר שָׁ צֵא יַעֲקבֹ מִבְּ וַיֵּ

יעקב אבינו יושב בצלו של יצחק אבינו, מקבל ממנו 
הזמן  הגיע  הנה  אך  והאמונה,  התורה  מסורת  את 
לעלות אל קדושה למעלה ממנה, לישא את ארבע 
בנין  את  להקים  י"ה,  שבטי  ולהעמיד  האמהות 

השכינה הק' ולהביא לעולם את כלל ישראל.
נפרד  ואמו,  אביו  מצל  אבינו  יעקב  יוצא  כך  לשם 
השכינה  השראת  מקום   - ישראל  ארץ  מקדושת 
הנקראת 'באר שבע', ופניו מיועדות ל'חרן' - מקום 
החושך הדינים וחרון אף ה' )זוה"ק ויצא קמז.(, שם 
לבן  בבית  שנה  ושתים  עשרים  לשכון  עתיד  הוא 
הארמי, בית מלא גילולים, ודווקא בדרך זו הוא עתיד 

לבנות את בית כרם ישראל.
בדרך לחרן "ויפגע במקום", יעקב נאחז במקומו של 
החושך  בתכלית  הזמן  באותו  המוריה,  בהר  עולם, 
גם  ש'הנה  זו  באמונה  ונדבק  נאחז  הוא  וההסתרה, 
אותו המקום שאני הולך ומתגלגל, אני שורה ומונח 
בנחלת ה', אשר הוא מקומו של עולם, ואין העולם 
מקומו' )כמו שדרשו חז"ל על פסוק זה, בילקוט קיז(, 
כלומר כל העולם הוא מקום השראת השכינה ואין 
השי"ת מוגבל למקום אחד בלבד, אלא בכל מקום 
ממשלתו והשראת שכינתו )עיין ליקו"מ ח"ב א, יד(.

מיד עם האחזו במקום, מיד "כי בא השמש", ודרשו 
חז"ל )בראשית רבה סח, י( ששקעה שלא בעונתה, 

אך  הנה  והדעת,  המוחין  ממנו  נסתלקו  כלומר 
לזכור  אמונה,  במחשבת  ותקוה  אחיזה  איזה  מצא 
המאורות  חשכו  ומיד  ואצלו,  עמו  אתו  שהשי"ת 

באופן בלתי רגיל.
אך באמת אין חושך זה אלא תכלית אהבת ה', ביקש 
השי"ת להלין שם את יעקב אהובו )סנהדרין צה:(, 
ויתירה מזה דרשו חז"ל )שם( 'משל לאוהבו של מלך 
שבא אצלו לפרקים אמר המלך כיבו את הנרות כיבו 
כך  בצינעה,  אוהבי  עם  לדבר  מבקש  שאני  הפנסין 
השקיע הקדוש ברוך הוא גלגל חמה שלא בעונתה 

בשביל לדבר עם יעקב אבינו בצינעה'.
באותה שעה הראה השי"ת ליעקב את דרך עליית 
אך  סולם,  של  בדרך  היא  האדם  עבודת  האדם, 
ה'  עובדי  אלא  גלויה,  עליה  של  בדרך  אינה  העליה 
העליה  בו,  ויורדים  עולים  השרת,  למלאכי  הדומים 
ושוב,  שוב  וירידה,  עליה  של  באופן  דווקא  נעשית 
ובאותה שעה אין לו אלא להאמין בהשי"ת, ובצדיקיו 
תכלית  היא  שהירידה  אותו  המעוררים  האמיתיים 

העליה.
זו ומאמין בה, מיד "והנה ה'  כשמקבל האדם דעת 
נצב עליו... הארץ אשר אתה שוכב עליה לך אתננה 
עמך  אנכי  והנה  הארץ...  כעפר  זרעך  והיה  ולזרעך. 
האדמה  אל  והשיבותיך  תלך,  אשר  בכל  ושמרתיך 
הזאת, כי לא אעזבך עד אשר אם עשיתי את אשר 

דברתי לך".  )ע"פ ליקו"ה הל' מתנה ד, יג(

הרה"ח ר' יצחק אנגל שליט"א



יסודות החינוך ע"פ דעת רביז"ל

חנוך לנער

מאת הרה"ג ר' שמעון אנשין שליט"א | מו"צ בעיר בית שמש יצ''והלכה פסוקה

שו״ת בעבודת ה'שאל בני

יהלום

החיזוק השבועי

 יו"ל ע"י מכון עלה לתרופה
בכל עניין או להצטרפות למנויים בדוא״ל: 

A028080148@GMAIL.COM

פקס או הודעה קולית:  02-8080148

במקרים מיוחדים: 053-3175211 | 054-8591148 
המערכת נסגרת מידי יום ראשון בשעה 19:00

לתרומות ורכישת נכס נצחי: עלה לתרופה, בנק 
מרכנתיל 17, סניף  725, חשבון 36645.
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 לֹא הָיָה כַּבּשֶֹׂם הַזֶּה: חדש ממכון "אור לישרים 
מוהר"ן  לליקוטי  ראשון  חלק  והדר":  עוז   –
המבואר והמפואר, הכולל מבוא מקיף לכל תורה 
המבאר את כלל המושגים שבאותה תורה, מדור 
וערכי  חז''ל  לדברי  ציונים  עם  והרחבות  מקורות 
רבות  המסייעות  למקורות  מפתחות  הקבלה, 
ערכים  ומפתח  נושא,  כל  על  היריעה  בהרחבת 
והכל באופן ההופך  ועוד רבות.  ונושאים מורחב, 
ברורה  ובשפה  הכלל,  לנחלת  האוצרות  את 
המרכזיות,  הספרים  ברשתות  להשיג  ובהירה. 

ובמוקדי ההפצה של הוצאת 'עוז והדר'.
המאיר  'נכספה',  מבית  אבקש"  "אותך  גיליון   
תורה.  בני  בקרב  זיע''א  רביה''ק  של  אורו  את 
ישיבה,  בן  של  מעולמו  מיוחדים  מדורים  כולל 
ישראל  גדולי  בין  וחיבור  ה',  בעבודת  שו''ת 
וחיזוקים:  לשיעורים  מיוחד  קו  רביה''ק.  לדעת 
 .0554012434 חברים:  שיחת  קו   .035011106

שמעו ותחי נפשכם!
שעבר,  בשבוע  כאן  שפורסם  כפי  תזכורת:   
ומהודרים  נבחרים  בתים  להשיג  המעוניינים 
לתפילין, יכולים ליצור קשר עם הרה''ג ר' שמעון 
ואשר  הבהירים,  בפסקיו  הידוע  שליט''א  אנשין 
ממנו אנו זוכים לשתות הלכה פסוקה מדי שבוע 

בגליון זה. לפרטים נוספים: 0533144464.

פְרָט  עוּרִים בִּ נִדְמֶה ח"ו, לִבְנֵי הַנְּ
ר  אִי אֶפְשָׁ בוֹת, שֶׁ עֲלֵי מַחֲשָׁ לְהַבַּ

בוֹת  חֲשָׁ נֶגֶד הַמַּ לָהֶם לַעֲמדֹ כְּ
אֱמֶת לאֹ כֵן הוּא,   רָעוֹת. אֲבָל בֶּ

מִיד:  יַד הָאָדָם תָּ בָה בְּ חֲשָׁ י הַמַּ כִּ
)שם עי"ש(

הֶם  בוֹת זָרוֹת וְנִכְנַס עִמָּ חֲשָׁ טּוֹעֵן עִם הַמַּ י זֶה שֶׁ כִּ

נִיחוּ אוֹתוֹ לָצֵאת מֵהֶם,  יָּ טוֹעֵן וְנִטְעַן וְרוֹצֶה שֶׁ בְּ

נּוּ  רוֹצֶה לִבְרחַֹ מִמֶּ יד לַהָרדֵֹף שֶׁ גִּ מַּ מוֹ מִי שֶׁ זֶהוּ כְּ

וַאֲזַי הוּא רוֹדְפוֹ יוֹתֵר.

וְלֵילֵךְ  מֵהֶם  לִבְרחַֹ  הָעֵצָה  ר  עִקָּ אֱמֶת  בֶּ אֲבָל 

וְלִבְלִי  לָל  כְּ לַאֲחוֹרָיו  ל  כֵּ לְהִסְתַּ וְלִבְלִי  לְדַרְכּוֹ 

יַעֲקבֹ  'וְיִבְרַח  חִינַת  בְּ הוּ  זֶּ שֶׁ לָל,  כְּ הֶם  עִמָּ לִטְעןֹ 

הֵם  שֶׁ י',  הָאֲרַמִּ לָבָן  לֵב  אֶת  יַעֲקבֹ  גְנבֹ  וַיִּ וְכוּ' 

י ברֵֹחַ הוּא'  יד לוֹ כִּ לִי הִגִּ בוֹת רָעוֹת, 'עַל בְּ חֲשָׁ הַמַּ

בּוֹרֵחַ מֵהֶם, רַק בּוֹרֵחַ לְתֻמּוֹ  יד לָהֶם שֶׁ אֵינוֹ מַגִּ שֶׁ

לְדַרְכּוֹ.

יְקָא נִצּוֹל מֵהֶם: וְעַל - יְדֵי זֶה דַּ

 )ליקוטי הלכות, תפילין ו, לה(

אגרת חיזוק לחשק התמדת הלימוד – חלק ה'
כ"ה(  הר"ן  )שיחות  רביז"ל  שיחת  הזכרנו  קודם  במאמר 
שמח האדם הוא פלא עצום, שמונחים שם הרבה ידיעות 
באופן של חבילות חבילות מסודרות. וכשצריך האדם לזכור 
באיזה דבר, הוא מושך ומוציא את אותו הדבר מהחבילה, 

והוא פלא, כי היכן היה מונח מחשבה זו עד עתה. 
את  ומוציא  מושך  שכאשר  ואומר:  רביז"ל  וממשיך 
מתהפכים  אזי  במוחו,  המונחת  מזכרונו  המחשבה  אותה 
מונחות  שהיו  שלהם  מהסדר  המחשבות  כל  ומתגלגלים 
בגדים  של  חבילה  יש  כאשר  בחוש,  שרואים  וכעין  שם, 
מעורבות יחד ומוציא בגד אחד, היא מושכת אחריה את כל 
החבילה והכל מתהפך ומתבלבל, לעומת זאת כאשר מסדר 
אותם אחד על אחד, אזי יכול להוציא מתחת הערימה אחת 

והחבילה תשאר על מקומה.
ואפשר ללמוד משיחה זו כמה עצות לזכרון הלימוד. א[ הצורך 
לסדר מחשבתו – לסדר לימודו לאחר הלימוד, באופן שלא 

יתבלבלו אצלו כל הידיעות, כאשר ירצה להיזכר באיזה דבר.

ב[ הצורך לסדר הדברים באופן של חבילות חבילות, שיהיה 
קשר בין הדברים, ולא שיהיו מונחים אצלו ריבוי הידיעות 
בתערובת ללא שום קשר. וכמו שקשה לזכור מספר טלפון, 
וזאת מחמת שאין קשר בין מספר אחד לחבירו, וממילא אין 
מספר  יזכיר  שכאשר  באופן  אחת,  כחבילה  מסודרים  הם 
אחד, היא תמשוך אחריה את המספר הבא. לעומת זאת קל 
יותר לזכור ניגון, שכאשר מתחיל ניגון תיכף נמשך אחריו כל 
המשך הניגון, וזאת מחמת שיש חיבור בין חלקי הניגון. וכך 
יש לראות לסדר במחשבתו את הידיעות באופן של חבילות 
ממילא  כבר  מהנושא,  אחד  בדבר  ייזכר  וכאשר  חבילות, 
חבילות  עושה  כאשר  שגם  אלא  במחשבתו.  הכל  יעלה 
חבילה  אותו  מעורב  יהיו  שלא  יזהר  נושאים,  לפי  חבילות 
באופן שיתערבב ויתהפך הכל כאשר מוציא דבר אחד, כפי 

שהזכרנו במשל של תערובת הבגדים.
מהפלא  להתפעל  שהעיקר  קודם,  במאמר  הזכרנו  כבר  ג[ 
הגדול של המח, איך שמורים שם מחשבות, וככל שיתפעל 

מכך ממילא ישקיע לסדרו חבילות חבילות.

ת  בָּ עֶרֶב שַׁ בִיסָה בְּ כְּ
מְכַבְּסִים  שֶׁיִּהְיוּ  עֶזְרָא,  מִתַּקָּנַת  א. 
בְּגָדִים בְּיוֹם חֲמִישִׁי מִפְּנֵי כְּבוֹד הַשַּׁבָּת 
כְּדֵי  הִיא  הַתַּקָּנָה  וְטַעַם  )שו"ע סימן רמב(. 

רבה  )אליה  לְשַׁבָּת  נְקִיִּים  בְּגָדִים  שֶׁיִּהְיוּ 
ה  יא. משנ"ב,  הרב,  לדרך. שו"ע  וצדה  ט, מהלבוש 

ושעה"צ, שזה עיקר התקנה(.   

שֶׁטַּעַם  כֵּיוָן  נְקִיִים.  הַבְּגָדִים  אִם  ב. 
בְּגָדִים  שֶׁיִּלְבְּשׁוּ  כְּדֵי  הִיא  הַתַּקָּנָה 
נְקִיִּים  בְּגָדִים  יֵשׁ  אִם  כֵּן  עַל  נְקִיִּים, 
בְּגָדִים  עוֹד  לְכַבֵּס  חִיּוּב  אֵין  הָכִי,  בְּלָאו 
רמב  ווייל  שבת  בתורת  אך  ח.  רמב  ברכה,  )מחזיק 

וְכֵן  שבת(.  לכבוד  מה  דבר  לכבס  יש  שמ"מ  ט, 

]כְּגוֹן  לְשַׁבָּת  הַמְיֻחָדִים  הַבְּגָדִים  אִם 
עֲדַיִן  הֵם  שַׁבָּת[  שֶׁל  מִכְנָסַיִם,  חֲלִיפָה, 
שלמה,  )שלחן  לְכַבְּסָם  חִיּוּב  אֵין  נְקִיִּים, 
שני,  בחוט  אבל  ב.  טז  א  לציון,  אור  א.  הערה  רמב 

בגדיו  החליף  שהחזו"א  יא,  בשעה"צ  פ"ג  שבת 

לְעִנְיָן  הַנְּקִיּוּת  וְגֶדֶר  נקיים(.  כשהיו  אפילו 

זֶה, נִרְאֶה שֶׁאִם הוּא מַסְפִּיק נָקִי בִּכְדֵי 
לִלְבּשֹׁ אוֹתוֹ בְּאֵרוּעַ חָשׁוּב. אֲבָל צִחְצוּחַ 
נַעֲלַיִם לִכְבוֹד שַׁבָּת, נִרְאֶה שֶׁבְּדֶרֶךְ כְּלָל 

הוּא בְּגֶדֶר הַחִיּוּב.

ג. אֵימָתַי צָרִיךְ לְכַבֵּס? אֵין חִיּוּב לְכַבֵּס 
בְּיוֹם חֲמִישִׁי דַּיְקָא, אֶלָּא אֶפְשָׁר לְכַבֵּס 
שַׁבָּת  לְצרֶֹךְ  הַשָּׁבוּעַ  מִתְּחִלַּת  אַף 
מחצית  אליהו.  כהידי  ודלא  ז,  מחז"ב  שם,  )א"ר 

אֵין  אִם  מָקוֹם  וּמִכָּל  שם(.  ש"ש  ג.  השקל 

לְכַבֵּס  לְהִשְׁתַּדֵּל  יֵשׁ  אָז,  לְכַבֵּס  צרֶֹךְ 
לִשְׁאָר  מַפְרִיעַ  אֵינוֹ  ]אִם  חֲמִישִׁי  בְּיוֹם 
בְּיוֹם  לְפָחוֹת  אוֹ  לְשַׁבָּת[,  הַהֲכָנוֹת 
שַׁבָּת  לִכְבוֹד  שֶׁהוּא  נִכָּר  שֶׁאָז  רְבִיעִי, 
)ראה: פרמ"ג, משב"ז רס א. מטה יהודה, רמב ד. בן 

איש חי, ב לך לך ח. כף החיים, רמב יט(.

הַאִם אֶפְשָׁר לְכַבֵּס בְּיוֹם שִׁשִּׁי?

שִׁשִּׁי,  בְּיוֹם  לְכַבֵּס  אֵין  הַדִּין  מֵעִקַּר  א. 
הַכְּבִיסָה  עִם  שֶׁהַהִתְעַסְּקוּת  כֵּיוָן 
שֶׁתַּפְרִיעַ  חָשְׁשׁוּ  רַב,  זְמַן  דּוֹרֶשֶׁת 
לִשְׁאָר הַהֲכָנוֹת לְשַׁבָּת )לדעת המג"א סק"ג, 
זוהי עיקר התקנה. אך למאירי ב"ק פב ע"א, משנ"ב 

בכלל  נוספת  תקנה  היא  מא,  השלחן  ערוך  סק"ה, 

מהתו"ש  הוא  וכו',  שדורשת  ומש"כ  הנ"ל.  תקנה 

שהתירו  מלאכות  לשאר  דומה  אינו  ושלכן  שם, 

שֶׁבִּגְלַל  שֶׁחָשְׁשׁוּ  וְיֵ"א  ]קטנה[(.  מנחה  עד 

)א"ר  יְכַבְּסוּ  לֹא  לְשַׁבָּת  הַהֲכָנוֹת  טִירְדַת 
אֵין  אִם  דִּבְרֵיהֶם  וּלְפִי  שם(,  הרב  ושו"ע 

מֻתָּר  לְשַׁבָּת,  הַמְכֻבָּסִים  לִבְגָדִים  צרֶֹךְ 
לְכַבְּסָם בְּיוֹם שִׁשִּׁי.  

בִּמְכוֹנַת  שֶׁמְּכַבְּסִים  כַּיּוֹם  אָמְנָם  ב. 
דַּעַת  אַךְ  לְכַבֵּס,  שֶׁמֻּתָּר  יֵ"א  כְּבִיסָה, 
הַרְבֵּה פּוֹסְקִים שֶׁגַּם כַּיוֹם אָסוּר, שֶׁלֹּא 
אפֶֹן  בְּכָל  וְאָסְרוּ  בִּגְזֵרָתָם  חַזַ"ל  חִלְּקוּ 
בפס"ת  במכתבו  הלכות,  משנה  בעל  שם.  )חו"ש 

יוסף  ובשו"ת משנת  מהדו"ק. חידושי בתרא, רמב. 

ז נג, ובנשמת שבת א קד, עוד כמה טעמים לאיסור. 

ובש"ש, עדיף שלא לכבס אז(. וְעוֹד שֶׁלַּמְרוֹת 

אַךְ  גָּדוֹל,  עֵסֶק  אֵינָהּ  הַכְּבִיסָה  שֶׁעֶצֶם 
מִיּוּנָה,  וְהַיְנוּ:  הַכְּבִיסָה  סְבִיב  הָעֵסֶק 
יֵשׁ  וְלִפְעָמִים  גִּהוּצָהּ.  קִפּוּלָהּ,  יִבּוּשָׁהּ, 
לִפְנֵי  מְנַקֶּה  חמֶֹר  עִם  בְּשִׁפְשׁוּף  צרֶֹךְ 
הַכְּבִיסָה - כָּל זֶה בְּוַדַּאי עָלוּל לְהַפְרִיעַ 
חכ"א.  בשם  ישפה  )אבני  לְשַׁבָּת  לַהֲכָנוֹת 

ונראים דבריו, ודלא כהמחבר הנ"ל שחולק עליו(.

וּלְמַעֲשֶׂה נִרְאֶה כָּךְ:

א. לְכַתְּחִלָּה אֵין לְכַבֵּס כְּלָל בְּיוֹם שִׁשִּׁי. 
לְהִתְעַסֵּק  צרֶֹךְ  לוֹ  שֶׁאֵין  לְמִי  וַאֲפִלּוּ 
גּוֹי  לוֹ  שֶׁיֵּשׁ  מִי  וַאֲפִלּוּ  הַשַּׁבָּת.  בַּהֲכָנַת 
חו"ש,  )ראה:  בִּכְבִיסָה  הָעוֹסְקִים  גוֹיָּה  אוֹ 

אול"צ, ונשמ"א שם(.  

וְאֵין  לְכַבֵּס  הִסְפִּיקוּ  לֹא  אִם  אָמְנָם  ב. 
לְכָל  מֻתָּר  לְשַׁבָּת,  מְכֻבָּסִים  בְּגָדִים 
הַדֵּעוֹת לְכַבֵּס בְּיוֹם שִׁשִּׁי מָה שֶׁזְּקוּקִים 
לְשַׁבָּת )מטה יהודה, רמב ד. בא"ח שם. חו"ש שם. 

משמרת השבת א נב(. 

ג. אִם אֵין צרֶֹךְ לִבְגָדִים בְּשַׁבָּת: אֲזַי אִם 
הַכְּבִיסָה,  מְכוֹנַת  בְּהַפְעָלַת  רַק  מְדֻבָּר 
וְהַמֵּקֵל  בְּרָכָה,  עָלָיו  תָּבוֹא  הַמַּחְמִיר 
וע"כ  אופן,  בכל  אוסרים  שיש  )כיון  הִפְסִיד  לֹא 
המחמיר וכו'. ומאידך יש מתירים בכל אופן, ובפרט 

וסעיתו  הא"ר  שאז  לשבת,  לכביסה  צורך  כשאין 

ואם  וכו'.  המיקל  וע"כ  ביד,  בכביסה  אפילו  מתירים 

יש צורך לכביסה בשבת, הרי כבר נתבאר לעיל שאז 

'בִּגְדֵי  וּבִפְרָט  ביד(.  אפילו  לכו"ע  לכבס  מותר 

אַחַר  תֵּכֶף  אוֹתָם  שֶׁצְּרִיכִים  קְטַנִּים' 
)לפמ"ש  יוֹתֵר  לְהָקֵל  שֶׁאֶפְשָׁר  הַשַּׁבָּת, 
בחו"ש ואול"צ להתירם בכל אופן. אכן מה שהתירו 

אפילו לכתחילה בגדי חולים וקטנים. לא נלע"ד, כיון 

שבקל אפשר לתכנן שלא לבוא לזה, ואם בכל זאת 

נחוץ לכבס, הא בלא"ה התרנו כל כביסה שהיא(.  

וּלְיַבֵּשׁ  לְמַיֵּן  גַּם  צרֶֹךְ  יֵשׁ  אִם  אָמְנָם  ד. 
אוֹ לְקַפֵּל וְכָל שֶׁכֵּן גַּם לְגַהֵץ , רָאוּי לְכָל 
כְּבִיסָה  עִם  לְהִתְעַסֵּק  לֹא  שָׁמַיִם  יְרֵא 
כָּזוֹ בְּיוֹם שִׁשִּׁי )כיון שאז מסתברים יותר דברי 

האוסרים בכל אופן(.  

שֶׁיֵּשׁ  הַקְּצָרִים,  שִׁשִּׁי  בִּימֵי  וּבִפְרָט  ה. 
לְצרֶֹךְ  שֶׁלֹּא  מִלְּכַבֵּס  לְגַמְרֵי  לְהִמָּנַע 

שַׁבָּת )פשוט מהנ"ל(.

'יוֹם'  כְּמוֹ  שֶׁדִּינוֹ  יֵ"א  שִׁשִּׁי:  בְּלֵיל  ו. 
לְכַבֵּס  שֶׁמֻּתָּר  וְיֵ"א  )חו"ש(.  הַשִּׁשִּׁי 
)אול"צ(. וְנִרְאֶה שֶׁהַכּלֹ לְפִי הָעִנְיָן בְּכַמּוּת 

שַׁבָּת  לַהֲכָנַת  וּבְהַפְרָעָתָהּ  הַכְּבִיסָה 
)וכמ"ש בחידושי בתרא(.

הדרך לזכור הלימוד


